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行委員会の金子博純委員長が挨拶を述べたあ
と、続いて、開設者代表として谷藤裕明盛岡
市長より挨拶と、岩手県医師会の石川育成会
長より祝辞をいただいた。和田利彦盛岡市医
師会長による乾杯の後、祝賀会がスタートし
た。
　祝賀会にあわせて「40周年記念誌」が発行
され、参加者らはこれまでの夜間急患診療所
の歴史を振り返るとともに、40年という節目
を機に、盛岡地区の初期救急体制の充実とい
う社会的使命のために、一層邁進することを
誓い合った。
　このほか祝賀会では、長らく夜間急患診療
所の運営に携わってこられた鈴木恒男先生、
和田博泰先生、伊東宗行先生、岡田健男先生、
菅野恒治先生の5名に、その功績を讃えるとと
もに感謝の意を込めて、感謝状が贈呈された。

（小林有一）

　盛岡市夜間急患診療所開設40周年祝賀会が
2月11日に開かれた。 記念式典には谷藤裕明
盛岡市長や岩手県医師会の石川育成会長の来
賓の方々のほか、関係者など36名が出席し、
盛大に執り行われた。
　式典は、盛岡市保健所の藤井優子次長の司
会進行の下、盛岡薬剤師会の畑澤昌美副会長
による開式の辞で幕を開けた。
　盛岡市夜間急患診療所開設40周年祝賀会実

盛岡市夜間急患診療所開設40周年祝賀会
日時：平成29年2月11日㈯　午後4時30分　　　　
場所：ホテルニューカリーナ2階　アイリスの間　
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すが、この四十年の歩みは決して平坦なも
のではございませんでした。開設までの諸
先輩方の御苦労はもとより、開設してから
も試行錯誤を繰り返し、その時々に出来う
る限りの工夫と努力を重ねながら、盛岡地
域の救急医療体制の構築と共に初期救急
としての役割を果たしてきたと思ってお
ります。
　本日お集まりの皆様方のなかには、診療
所開設当時から携わってこられた方々も
いらっしゃいますので、苦労話、思い出話
もたくさんおありかと思います。皆様どう
ぞ、最後までごゆっくりご歓談ください。

平成二十九年二月十一日　

　皆様、本日はお忙しいなか、盛岡市夜間
急患診療所開設四十周年祝賀会にご参加い
ただき、誠にありがとうございます。この
祝賀会の実行委員代表として、一言御挨拶
を申し上げます。
　夜間急患診療所は、この度、開設四十年
という節目を迎えることが出来ました。こ
の四十年間、大きな事故も無く診療所を運
営することができましたのは、盛岡市をは
じめ、盛岡市医師会、業務に従事してくだ
さった医師、看護師、薬剤師、事務職員の
方々の御協力があってのことでございま
す。この場を借りて、改めて敬意と感謝を
申し上げます。
　夜間急患診療所は昭和五十一年に開設し
てから三度の移転を経て現在に至るわけで
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盛岡市夜間急患診療所開設四十周年祝賀会　

実行委員長　金　子　博　純

「盛岡市夜間急患診療所開設四十周年祝賀会」
 実行委員代表あいさつ

1．開会のことば
盛岡薬剤師会副会長　畑澤　昌美　

 
2．主催者あいさつ

盛岡市夜間急患診療所　　　　　　　
開設40周年祝賀会　実行委員会　　　

代表　金子　博純　
 
3．開設者あいさつ
 盛岡市長　谷藤　裕明　
 
4．祝　辞
 岩手県医師会長　石川　育成 様　

次　　　第
司会　盛岡市保健所次長　藤井　優子　

5．感謝状贈呈　　　　　 鈴木　恒男 様
 和田　博泰 様　
 伊東　宗行 様　
 岡田　健男 様　
 菅野　恒治 様　
 
6．乾　杯

　盛岡市医師会長　和田　利彦　

7．祝　宴　 
 
8．閉会のことば

盛岡市保健福祉部長　村上　秀樹　
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●日時：平成28年9月30日㈮　午後7時 　●場所：盛岡市保健所7階大ホール

救急医療対策部

　平成28年度第1回盛岡市夜間急患診療所運営協議会

　最初に盛岡市の村上秀樹保健福祉部長か
ら、次に夜間急患診療所管理者の盛岡市医師
会の和田利彦会長から挨拶があった。次に、
委員の紹介があり、下記の議題について協議
した。

【議題】
　1．会長及び副会長の選出について
　　 会長に高橋清実委員、副会長に金子博純
委員が選出・承認された。

　2．薬品の選定について
　　 新規要望薬品として、ジスロマック錠
（250mg）、セルベックスカプセル、カロ
ナール錠（300mg）、大建中湯の4品目に
ついて協議した。緊急に必要な薬剤では
ないこと、他で代替できる薬品があるこ

と、などの理由から前述の4品目は全て
採用見送りとなった。

　　 廃止要望薬品として挙げられたピオクタ
ニンは、利用実績が少ないため、廃止と
なった。その他の利用実績の少ない薬品
についても調査し、次回検討することと
した。

　3．備品の選定について
　　 富士FCR用カセッテ（半切）214,350円、
グリット半切フル枠加工158,000円の購
入要望があったが、現行のカセッテで対
応できないかどうか再検討することと
なった。

（小林有一）
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●日時：平成28年9月30日㈮　午後7時 　●場所：盛岡市保健所7階大ホール
　平成28年度盛岡市夜間急患診療所従事者打合せ会

救急医療対策部

【議題】
　1．報告事項
　　1 ）平成27年度利用状況及び収入状況等

について
　　　 診療科別・年齢別患者数の状況、曜日・

時間帯別患者数の状況、地域別患者数
の状況、各種の検査・処置の状況、年
間最多・最少患者数等について報告が
あった。

　　2 ）夜間急患診療所における災害発生時
の緊急連絡体制およびインフルエンザ
流行時の診療拡大体制について

　　　 標記の体制について、それぞれ提示が
あった。

　2．協議事項　
　　1 ）夜間急患診療所開設40周年記念事業

について
　　　①記念誌の発行について
　　　　 10月から打合せを開始し、原稿依頼

や座談会を開催し、2月に発行予定。
　　　②祝賀会の開催について

　　　　平成29年2月11日（土・祝）の予定
　　ウ　診療所内での一足制について
　　　 内科的には一足制にしても構わない

が、小児科的には一長一短あるため小
児科医会で検討を。

　　エ　利用案内チラシについて
　　　 一般市民の理解を深めるため、夜間急

患診療所の利用案内のチラシを作成し
た。

　3．その他
　　看護師の任期について
　　 要望）「看護師の任期が5年と限られて
いる。延長はできないのか？」

　　 保健所の回答）「市の非常勤職員の任期
は5年と定められており、延長はできな
い」

　　 上記に対し、「看護師という仕事の専門
性や特殊性、看護師確保が困難な状況を
考えれば、医師と同様に任期の制限なく
対応してほしい」と意見があった。

　　 また、「5年間勤務した後、間をあけて、����
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また再雇用することは可能ではある」と
保健所の回答があった。

（小林有一）

役　職 　　氏　名 　　　　　　団 体 及 び 職 名

管理者 和　田　利　彦 夜間急患診療所 管理者
委　員 金　子　博　純 盛岡市医師会 副会長
 本　間　　　博 盛岡市医師会 理事
 金　濱　誠　己 盛岡市医師会 理事
 久保田　公　宜 盛岡市医師会 理事
 小　林　有　一 盛岡市医師会 理事
 臼　井　由紀子 盛岡市医師会　 小児科医会会長
 吉　田　研　一 盛岡市医師会　 小児科医会幹事
 畑　澤　昌　美 盛岡薬剤師会　 副会長　
 佐々木　宣　好 盛岡薬剤師会　 理事
 及　川　吏智子 岩手県看護協会　 会長
 村　上　秀　樹 盛岡市　 保健福祉部長
 高　橋　清　実 盛岡市　 保健所長
従事者 及　川　美智子 夜間急患診療所　 看護師
 佐　藤　由　美 夜間急患診療所　 看護師
 藤　島　暢　子 夜間急患診療所　 看護師
 大　坪　めぐみ 株式会社メディカルサポート　 事務員
 植　松　美　衣 株式会社メディカルサポート　 事務員
事務局 永　井　　　亮 盛岡市医師会事務局　 事務局長
 水　本　達　彦 盛岡市医師会事務局　 次長
 佐　藤　泰　之 盛岡市医師会事務局　 係長
 藤　井　優　子 盛岡市保健所　 次長兼企画総務課長
 梅　原　　　格 盛岡市保健所企画総務課　 課長補佐
 清　見　則　行 盛岡市保健所企画総務課　 企画総務係長
 鈴　木　佳　子 盛岡市保健所企画総務課　 主査
 岩瀨張　友　花 盛岡市保健所企画総務課　 主事補
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表3．お盆中休診状況（243医療機関）
8月13日
㈯

8月14日
㈰

8月15日
㈪

8月16日
㈫

全日休診 195 238 221 216
半日休診 43 0 1 0
診    療 5 1 21 27
当 番 医 0 4 0 0

※盛岡市夜間急患診療所はのぞく

病院及び診療所の来院患者数（表4）
　4日間の患者総数は9,532名でした。病院
受診7,663名、診療所受診は1,869名の内訳で
した。

　平成28年のお盆期間中（8月13日㈯～ 16
日㈫）に受診した外来患者数の調査結果をご
報告いたします。

アンケート回収率（表１）
　対象医療機関は28病院、216診療所、計244
機関で、回収率は100％でした。

表1．アンケート回収率（盛岡市）
医療機関数 回収数 回収率

病   院 28 28 100%
診療所 216 216 100%
合   計 244 244 100%

診療科別診療所及び病院数（表2）

表2．診療科別診療所及び病院数
診療科 医療機関数 計

診
　
療
　
所

内 科 94

215

外 科 43
産 婦 人 科 12
小 児 科 13
眼 科 19
皮膚・泌尿器科 18
耳 鼻 咽 喉 科 16
夜間急患診療所 1

病
院
二次救急病院 12

28
そ の 他の病院 16

平成28年度お盆休み期間中の
外来患者数に関するアンケート調査報告

� �������������������������������������
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ました。13日と14日は土・日に当たったため、
両日の受診者数は1,000人を割り込みました。

の来院患者数（時間帯別）

月日 曜日
時間
機関

AM0時　
～AM6時

AM6時　
～AM9時

AM9時　
～ PM5時

PM5時　　
～ PM8時

PM8時　
～ PM12時

合計

土
病　院 29 130 595 75 46 875
診療所 0 79 701 26 17 823
合　計 29 209 1,296 101 63 1,698

日
病　院 27 34 162 62 45 330
診療所 3 1 253 12 12 281
合　計 30 35 415 74 57 611

月
病　院 24 322 2,598 62 29 3,035
診療所 1 7 220 18 17 263
合　計 25 329 2,818 80 46 3,298

火
病　院 21 310 3,009 48 35 3,423
診療所 0 29 438 27 8 502
合　計 21 339 3,447 75 43 3,925

総     計
病　院 101 796 6,364 247 155 7,663
診療所 4 116 1,612 83 54 1,869
総　計 105 912 7,976 330 209 9,532

　病院受診者4,084名、岩手医大受診者3,579
名でした。診療所受診者の内訳は、内科系
747名、外科491名などでした。期間中の夜間
急患診療所の受診者数は99名でした。
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病院及び診療所来院患者比率
（図3、図4、図5、図6、図7、図8）
　13日～ 16日の時間帯別の患者総数を岩手
医大、二次救急病院、その他の病院、診療所、

夜間急患診療所に分け、図3～8の円グラ
フに示しました。今年度も同様に、多くの受
診者を岩手医大の二次救急病院で診ていただ
きました。

図3．病院および診療所来院患者比率

図4．深夜（AM0:00～6:00）の来院患者比率



����

図5．時間外Ａ（AM6:00～AM9:00)の来院患者比率

図6．日中（AM9:00～PM5:00）の来院患者比率



����　以上、平成28年度のお盆期間中の外来患者
数実態調査をご報告いたします。本アンケー
トの調査に当たりましては、お忙しい中、各

医療機関の皆様にご協力いただきました。誌
上をもちまして、感謝申し上げます。

（鈴木知己）

図7．時間外Ｂ（PM5:00～PM8:00）の来院患者比率

図8．夜間診療時間（PM8:00～PM12:00）の来院患者比率
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　平成28年12月29日～平成29年1月3日まで
の外来患者アンケート調査について報告致し
ます。アンケートは病院28施設、診療所216
施設の合計244施設に依頼し100％の回収率で
した（表1）。

　診療科別診療所及び病院数の内訳を示しま
す。医療機関総数は昨年より2減の244施設
でした。内訳は診療所は216、病院は28でし
た（表2）。
　年末年始の休診ですが、12月29日は全日休
診151、半日休診が42、診療が45施設、12月
30日は全日休診227、半日休診が10、診療が
1施設でした。12月31日は全日休診238、半
日休診が0、診療が1施設、1月1日は全日
休診238、半日休診が0、診療が1施設、1月

2日は全日休診238、半日休診が0、診療が
1施設で、1月3日は全日休診238、半日休
診が0、診療が1施設でした（表3）。
　病院および診療所の12月29日から1月3日
までの来院患者数を時間帯別に示しました。
来院患者数は6日間で病院5,818名、診療所
5,592名で合計11,410名でした。12月29日から
1月3日までは昨年より約740名増の患者総
数でした（表4）。

年末年始外来患者実態調査報告
─ 244医療機関アンケート集計結果 ─

表1．アンケート回収率（盛岡市）
医療機関数 回  収  数 回  収  率

病       院 28 28 100%
診  療  所 216 216 100%
合       計 244 244 100%

表3．年末年始休診状況（243医療機関）
12月29日
㈭

12月30日
㈮

12月31日
㈯

1月1日
㈰

1月2日
㈪

1月3日
㈫

全 日 休 診 151 227 238 238 238 238
半 日 休 診 42 10 0 0 0 0
診     療 45 1 1 1 1 1
当 　番 　医 5 5 4 4 4 4

※盛岡市夜間急患診療所は除く

表2．診療科別診療所及び病院数
診　 療　 科 医療機関数 計

診
　
　
　
療
　
　
　
所

内 科 94

216

外 科 43
産 婦 人 科 12
小 児 科 13
眼 科 19
皮膚 / 泌尿器科 18
耳 鼻 咽 喉 科 16
夜 間 診 療 所  1

病 

院
二 次 救 急 病 院 12

28
そ の 他 の 病 院 16

����������������������������������������
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　過去5年間における年末年始の患者総数の
比較です（表5）。

　夜間急患診療所の来院患者数は6日間で総
数216名でした。1日の来院患者数は22 ～ 49
名でした。今年は7：00 PM ～ 11：00 PM
までに平均して来院がありました（表6）。

表4．病院及び診療所（平成28年12月29日～平成29年1月3日)の来院患者数（時間帯別）

月  日 曜日
　　時刻

機関　　

0 AM

～

6 AM

6 AM

～

9 AM

9 AM

～

5 PM

5 PM

～

8 PM

8 PM

～

12 PM
合　計

12月29日 木
病　院 23 166 3,029 51 51 3,320
診療所 0 142 2,783 87 12 3,024
合　計 23 308 5,812 138 63 6,344

12月30日 金
病　院 18 59 586 68 49 780
診療所 0 12 563 97 20 692
合　計 18 71 1,149 165 69 1,472

12月31日 土
病　院 32 30 241 48 43 394
診療所 2 16 512 54 14 598
合　計 34 46 753 102 57 992

1月1日 日
病　院 24 40 246 48 47 405
診療所 1 1 215 33 23 273
合　計 25 41 461 81 70 678

1月2日 月
病　院 25 35 376 63 53 552
診療所 1 5 410 99 24 539
合　計 26 40 786 162 77 1,091

1月3日 火
病　院 34 38 215 57 23 367
診療所 1 1 393 55 16 466
合　計 35 39 608 112 39 833

総     計
病　院 156 368 4,693 335 266 5,818
診療所 5 177 4,876 425 109 5,592
総　計 161 545 9,569 760 375 11,410

（名）

表5．過去5年間における年末年始来院患者総数の比較
　　　  年度
月日　　  　 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度

12月29日 7,869 ㈯ 814 ㈰ 9,632 ㈯ 6,395 ㈫ 6,344 ㈭
12月30日 1,544 ㈰ 2,274 ㈪ 1,807 ㈰ 1,393 ㈬ 1,472 ㈮
12月31日 989 ㈪ 864 ㈫ 1,415 ㈪ 850 ㈭ 992 ㈯
1月1日 791 ㈫ 700 ㈬ 1,230 ㈫ 706 ㈮ 678 ㈰
1月2日 1,066 ㈬ 873 ㈭ 1,413 ㈬ 687 ㈯ 1,091 ㈪
1月3日 900 ㈭ 1,039 ㈮ 1,274 ㈭ 639 ㈰ 833 ㈫
計 13,159 6,564 16,771 10,670 11,410

（人）

表6．夜間急患診療所来院患者数
　　　  月日
時間帯  　　 12月29日㈭ 12月30日㈮ 12月31日㈯ 1月1日㈰ 1月2日㈪ 1月3日㈫ 計

 7：00 P.M.

～

 8：00 P.M.
12 23 16 23 25 11 110

 8：00 P.M.

～

11：30 P.M.
10 20 14 22 24 16 106

計 22 43 30 45 49 27 216
（人）
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　夜間診療時間の来院患者総数は375名で、
岩手医大が111名（29.6%）、二次救急病院（医
大を除く）が154名（41.1%）、夜間急患診療
所が106名（28.3%）とほぼ例年通りの割合で
した（表7）。

　二次救急病院の来院総数は前年度より554
名増の5,114名で、岩手医大が2,483名（48.6%）
と昨年より170名少ない受診数でした（表8）。

表7．夜間診療時間（8：00P.M. ～ 12：00P.M.）の来院患者数  

12月29日㈭ 12月30日㈮ 12月31日㈯ 1月1日㈰ 1月2日㈪ 1月3日㈫ 計
二次救急病院
（医大を除く） 25（39.7） 32（46.4） 23（40.4） 23（32.9） 36（46.8） 15（38.5） 154（41.1）

岩 手 医 大 26（41.3） 17（24.6） 20（35.1） 24（34.3） 17（22.1） 7（17.9） 111（29.6）

その他の病院 0（ 0.0） 0（ 0.0） 0（ 0.0） 0（ 0.0） 0（ 0.0） 1（ 2.6） 1（ 0.3）

診 療 所 2（ 3.2） 0（ 0.0） 0（ 0.0） 1（ 1.4） 0（ 0.0） 0（ 0.0） 3（ 0.8）
夜間急患診療所
（8：00～ 11：30） 10（15.9） 20（29.0） 14（24.6） 22（31.4） 24（31.2） 16（41.0） 106（28.3）

計 63（.100） 69（.100） 57（.100） 70（.100） 77（.100） 39（.100） 375（.100）

（名）

表8．二次救急病院各病院別来院患者数        

12月29日㈭ 12月30日㈮ 12月31日㈯ 1月1日㈰ 1月2日㈪ 1月3日㈫ 合計
岩手医科大学 1839（64.5） 141（19.2） 128（34.3） 125（41.7） 137（26.8） 113（32.9） 2,483（48.6）
岩手県立中央病院 97（ 3.4） 81（11.0） 100（26.8） 76（25.3） 131（25.6） 67（19.5） 552（10.8）
盛岡赤十字病院 38（ 1.3） 75（10.2） 48（12.9） 30（10.0） 51（10.0） 42（12.2） 284（ 5.6）
盛岡市立病院 7（ 0.2） 8（ 1.1） 9（ 2.4） 4（ 1.3） 8（ 1.6） 6（ 1.7） 42（ 0.8）
遠 山 病 院 2（ 0.1） 2（ 0.3） 0（ 0.0） 0（ 0.0） 105（20.5） 2（ 0.6） 111（ 2.2）
高 松 病 院 82（ 2.9） 93（12.7） 17（ 4.6） 12（ 4.0） 6（ 1.2） 19（ 5.5） 229（ 4.5）
栃 内 病 院 147（ 5.2） 8（ 1.1） 15（ 4.0） 1（ 0.3） 5（ 1.0） 5（ 1.5） 181（ 3.5）
盛岡つなぎ温泉病院 79（ 2.8） 74（10.1） 3（ 0.8） 2（ 0.7） 6（ 1.2） 7（ 2.0） 171（ 3.3）
盛岡友愛病院 296（10.4） 22（ 3.0） 19（ 5.1） 14（ 4.7） 15（ 2.9） 9（ 2.6） 375（ 7.3）
川 久 保 病 院 245（ 8.6） 174（23.7） 10（ 2.7） 6（ 2.0） 17（ 3.3） 44（12.8） 496（ 9.7）
国立病院機構盛岡病院 11（ 0.4） 9（ 1.2） 6（ 1.6） 5（ 1.7） 2（ 0.4） 4（ 1.2） 37（ 0.7）
八 角 病 院 9（ 0.3） 48（ 6.5） 18（ 4.8） 25（ 8.3） 28（ 5.5） 25（ 7.3） 153（ 3.0）
合　　計 2,852（.100） 735（.100） 373（.100） 300（.100） 511（.100） 343（.100） 5,114（.100）

（名）

表9．二次救急病院来院患者数

　　　　時間
月日　　　　

AM 0

～

AM 6

AM 6

～

AM 9

AM 9

～

PM 5

PM 5

～

PM 8

PM 8

～

PM 12
合　計

12月29日㈭ 22 123 2606 50 51 2852
12月30日㈮ 18 59 541 68 49 735
12月31日㈯ 31 30 221 48 43 373
1月1日㈰ 24 26 155 48 47 300
1月2日㈪ 25 35 335 63 53 511
1月3日㈫ 33 38 194 56 22 343
合　　計 153 311 4,052 333 265 5,114

（　）内％

（　）内％
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　二次救急病院の来院患者数は5,114名でし
た。受診時間帯は9：00 AM～5：00 PM
が最も多く受診していました（表9）。
　岩手県高度救命救急センター来院患者数
（3次）は33名で昨年と同数でした。受診時
間帯は9：00 AM～5：00 PMに約半数の
17名が受診していました（表10）。

　病院（医大、その他の病院）および診療所
（診療科別）来院患者数を棒グラフにします
と医大が2,483名、その他の病院が3,335名で
した。診療所の診療科別では内科が2,553名、
次いで外科が846名と多く受診していました
（図1）。

表10．岩手県高度救命救急センター来院患者数（3次）

　　　　時間
月日　　　　

AM 0

～

AM 6

AM 6

～

AM 9

AM 9

～

PM 5

PM 5

～

PM 8

PM 8

～

PM 12
合　計

12月29日㈭ 1 1 1 1 1 5
12月30日㈮ 1 0 1 2 0 4
12月31日㈯ 0 1 6 1 1 9
1月1日㈰ 0 0 6 0 0 6
1月2日㈪ 2 0 3 0 1 6
1月3日㈫ 1 1 0 0 1 3
合　　計 5 3 17 4 4 33

図1．病院（医大、その他病院）診療所（診療科別）来院患者数
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　病院及び診療所の来院患者比率ですが、診療所の受診比率が病院をやや上回る結果となりま
した（図2）。

（木） （金）

（土） （日）

（月） （火）

図2．病院および診療所来院患者比率
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　夜間診療時間（8：00 PM～ 12：00 PM）の来院患者数を6日間の円グラフにしてみると
岩手医大が 18%～ 41%、二次救急病院が33%～ 46%を占めていました（図3）。

（木） （金）

（土） （日）

（月） （火）

図3．夜間診療時間（8：00 P.M. ～ 12：00 P.M.）の来院患者数
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　深夜（0：00 AM～6：00 AM）の来院比率を6日間の円グラフでみると岩手医大と二次
救急病院の比率が91%～ 100%を占めていました（図4）。

　以上、平成28年度年末年始の外来患者実態調査結果を報告致しました。盛岡市の年末年始の診
療に対しては当番医、夜間急患診療所で患者さんに配慮しておりますが万全とはいかない状況で
す。特に岩手医大を始め二次救急病院の先生方に大変お世話になり感謝致しております。今後と
も宜しくお願い申し上げます。尚、毎年本アンケート調査に当たり各医療機関の皆様の御協力をい
ただき100%の回収率となっております。今後とも御協力を宜しくお願い申し上げます。 （鈴木知己）

（木） （金）

（土） （日）

（月） （火）

図4．深夜（0：00 A.M. ～6：00 A.M.）の来院比率



�����

� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������



�����

��

盛
岡
つ
な
ぎ
温
泉
病
院



�����

�� ������������������������������������ � � � ��� ��� ��� � � � � ���� � � � � �� � � � � � � � � � �� �� ��� � � � � � � � �� �� ��� � � � � � � � �� �� ����������� � � � � �� �� ��� � � � � � � � �� �� �� ��� ����������� � � �� �� �� ��� ���� � � � � � � � � �� �� �� ��� ���� � � � � � � � �� �� ��� � � � � � � � �� �� ��� � � � � � � � � � �� �� ��� � � � � � � � � �� �� ��� � � � � � � � � � �� �� ��� �� �� ��� ��� ��� ��� ���������������������������������������� �� �� �� �� �� ��� ��� ��� �� �� �� �� � �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���� � � � � � � � � � � � � � ��� � �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ������ � � � � � � � � � � � � ����� � � � � � � � � � � � � ���� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ���



�����

�� �����������������������������������
A B A B A B

1 1 1

3 3 3

5 5 5

6 6 6

9 9 9

10 10 10

11 11 11

13 13 13

15 15 15

16 16 16

19 19 19

30 30 30

31

16 13

15 16 15

3 3

3 3



�����

������������
A B

1

3

5

6

9

10

11

13

15

16

19

30

31

15

3

3

A B A B

1 1

3 3

5 5

6 6

9 9

10 10

11 11

13 13

15 15

16 16

19 19

30 30

31

15 15

15 15

3 3

3 3



�����

��������������
A B A B

1 1

3 3

5 5

6 6

9 9

10 10

11 11

13 13

15 15

16 16

19 19

30 30

31

16

16 15

3

3 3

A B

1

3

5

6

9

10

11

13

15

16

19

30

31

15

3



�����

������������
A B A B A B

1 1 1

3 3 3

5 5 5

6 6 6

9 9 9

10 10 10

11 11 11

13 13 13

15 15 15

16 16 16

19 19 19

30 30

31 31

15

15 15

3 3 3

3 3

36



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�� ���������
1 1 2 1 4 2 4 3 3 4 3 2

1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1

3 1 1 5 1 1 1 1

1 2

1 1 1 1

1 2 1 2 2 2 4 3 2 2 1

1 1 1 5 1 1 1

1 1 4

1

1 1 1

2

3 1

1

4 1 2

10 2 1

2

11 5 3 1 8 1 2 2 15 2 10 4 2 4

12 12 5 2 10 1 2 1 9 1 1

7 4 1 11 1 2 3

3 4 1 4 1

3 1 2 1 3 1 7 1 5 1 1 2 2 5 1 3 1 1

3 1 3 1 1 4 1 1 4 1 2 4 1 4 1 1 4 5 1

2 2 1 8 1 4 1

1

1 2 1 2 1

4 1 4 2 5 1 2 4 2 2 1 5 3 1 1

1 5 2 5 1 1 1 1 2 1 2 2

5 1 6 1 3 1 1 1

2

1 1

55 8 12 2 23 4 11 6 50 12 4 9 87 7 6 9 51 18 5 12 30 2 3 8 46 4 11 5



����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����

�� ���������� � ����� �� �� ����� �� ����� ��� � � � � � � � �� � � �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��� � � ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����� ������� � � � � � � � � ���� ���������� ���������� ������� ���� ������� �� ���� ������� � � � � � � ���� ��������� � � � � � � �� � ��� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �



�����

�� ����������������
�� ������������������ ����� ����� ��� �������� ���������������������������� � � � ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ������ ����� ����� � � � ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����� ��� ����� � � � �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��� �� ���� � � � �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��� �� ���� � � � ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����� ��� ���� � � � ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ������ ����� ����� � � � ��� ��� ��� ��� ��� �� ��� ��� ��� ��� �� ��� ����� ��� ���� � � � �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��� �� ���������� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��� ��� �� ���� � � � ��� �� ��� �� ��� �� ��� ��� �� �� �� ��� ����� �� ���� � � � � ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����� ��� ��������� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� �� ��� �� ���� � ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ������ ����� ���



�����

�� ��������������������������������� � � � � ������� � ����� ��� � � ��� � � ��� � �� � � � ������ ���� ����� ���� ����� ���� ������� � � � ����� ���� ����� ���� ����� ���� ������ � � � ��� ��� ��� ��� ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� �� ��� ���� � � � ����� ��� ��� ��� ��� ��� ������ � � � ������ ���� ����� ���� ��� ��� ������� � � � ����� ��� ��� ��� ��� ��� ������ � � � ��� ��� �� ��� ��� ��� ���������� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ���� � � � ����� ��� ��� ��� ��� ��� ���������� ����� ��� ��� ��� ��� ��� ����������� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ���� � ������ ��� ����� ��� ����� ��� ������
� � � � � � �

� � � ��� �������������������������������� � � � � ����� � ����� � � � � � � � � �� � � � ����� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ��� ���� � � � �� �� �� ��� � � � �� � � ��� � � � ��� �� �� ���� � � � ����� ��� �� ������ � � � ��� �� �� ���� � � � �� � �� ��������� �� �� �� ��� � � � �� �� �� ������� ��� �� �� ��������� �� �� �� ��� � ����� ��� ��� �����



���



�����



�����



�����



� � � � ���� �������������������������������� � � � � � � � �� � � � � � � � � � � �� � � � ��� ����� ����� ����� ����� ����� �������� ����� ����� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� ������ � � � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ���� ���� ������ � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� �� �� ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���� � � � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� ������ � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� ��� ����� ���� ���� ������� � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���������� ��� ��� ��� ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� � ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ��������� ��� ����� ��� ����� ���� ���� ������� �� � �� ��� ��� ������ ����� �� ����� ����� ��� ����������� ��� ��� ��� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���� � ��� ������ ����� ������ ������� ����� ���������� ������ ����� ������ ������� ����� ���������� ����� ����� ������ ����� ����� ������ � � ������ ����� ������ ������� ����� ����������� ����� ���� ����������



�����



� � � � � � � � � � � �
��� �������������������������������� � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� ���� ����� ���� ����� ���� ����� ���� ����� ���� ��� �������� ����� ��� ����� ���� ����� ���� ��� ���� ��� ���� ��� �������� ��� ��� ��� ��� �� ��� �� ��� �� ��� �� ������� ��� ��� ��� ��� � ���� �� ��� �� ��� � ������� ����� ��� ��� ��� � ��� ��� ��� �� ��� � ������� ����� ���� ����� ���� ����� ���� ��� ���� ��� ���� ��� �������� ��� ��� ��� ��� � ��� �� ��� ��� ��� � ������� �� ��� ��� ��� � ��� � ��� �� ��� � ���������� ��� ��� �� ��� � ��� ��� ��� � ��� � ������� ��� ��� ��� ��� ��� ��� �� ��� � ��� �� �������� ����� ��� �� ��� ����� ���� ��� ��� � ���� �� ��������� ��� ��� ��� ��� � ��� ��� ��� �� ��� � ���� ������ ����������� ���������� ���������� ���������� ���������� �����

�����



�����



� � � ���� �������������������������������������������� � � �� � � � � � � � � ���� � � ����� ���� ��� ����� � � � ����� ��� ��� ����� � �� �� ��� ��� ��� ���� � �� �� ����� ��� ��� ���� � � ����� ���� ��� ����� � � � ����� ���� ��� ����� � ����� ���� ��� ����� ������ ��� ����� ������ � � ����� ��� ��� ����� � � � ����� ��� ��� ���� � �� �� ��� ��� ��� ���� � �� �� ����� ��� ��� ���� � � ����� ���� ��� ����� � � � ����� ���� ��� ����� � ����� ���� ��� ����� ������ ��� ����� ������ � � ����� ���� ��� ����� � � � ��� ��� ��� ���� � �� �� ��� ��� �� ���� � �� �� ��� ��� �� ���� � � ����� ���� ��� ����� � � � ����� ���� ��� ����� � ����� ���� ��� ����� ����� ��� ����� ���� � ������ �����
�����



�����



�����



� � � � � ���� ��������������������� � ������� �� �� �� ����������� ������� � � � � � � � � � � � �� � � � ��� ��� ��� ����� ���� ���� ������� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� ��� ��� ���� ���� ����� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� �� ��� ��� ��� ����� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� �� ��� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ����� �� ����� ���� ��� �������� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���������� ��� �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� �� �� ��� ��� ������ � � �� ��� ��� ������ � � �� ��� ��� �������� ��� �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ��������� ��� � �� �� ��� ��� ������ � � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� ������ � � ����� ����� ����� ����� ���� ��������� ���� ��� ���������



�����



� � � � � ���� ����������������������� � ������� �� �� �� ����������� ������� � � � � � � � � � � � �� � � � ��� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� �� �� ��� ��� ���� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���������� ��� �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� � ��� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� �������� ��� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ��������� ��� � �� �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ��� ��� ��� ���� ��� ����� � � ����� ��� ����� ����� ���� ��������� ��� ��� ���������



�����



� � � � � ���� ������������������������� � ������� �� �� �� ����������� ������� � � � � � � � � � � � �� � � � ��� ��� ��� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� �� ��� ��� ��� ���� � � � ��� �� �� ��� ��� ��� ������ ��� �� ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ���� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���������� ��� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� �������� ��� � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ��������� ��� � �� �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � ��� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � ����� ��� ����� ���� ���� ��������� ��� ��� ��������



�����



� � � � � ���� ������������������������� � ������� �� �� �� ����������� ������� � � � � � � � � � � � �� � � � ��� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� �� ��� ��� ��� ���� � � � ��� �� �� �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� � ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� �� �� ��� ��� ���� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ ��� �� ��� ��� ��� ������� � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���������� ��� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � �� ��� ��� �������� ��� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ��������� ��� �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � ��� ����� ��� ����� ���� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � ����� ��� ����� ����� ���� ��������� ��� ��� ��������



�����



� � � � � ���� ���������������������� � ������� �� �� �� ����������� ������� � � � � � � � � � � � �� � � � ��� ��� ��� ����� ���� ���� ������� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� ��� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� �� �� �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ���� � � � ��� ��� � ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� � ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���� � � � ��� ����� ��� ����� ����� ��� �������� ����� �� ����� ����� ��� �������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� ��� � ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���������� ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� �������� ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ ��� � ��� ���� ��� ���������� ��� �� �� �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� ������ � � ������ ����� ������ ����� ����� ��������� ���� ��� ���������



�����



� � � � � ���� ����������������������� � ������� �� �� �� ����������� ������� � � � � � � � � � � � �� � � � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ��� ��� ����� ���� ���� ����� � � � ��� ��� ��� ��� ���� ��� ������� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� �� �� �� ��� ��� ������ �� �� ��� ��� ��� ������ � � �� ��� ��� ���� � � � ��� �� �� �� ��� ��� ������ � � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���� � � � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� �� ����� ����� ��� �������� ����� �� ����� ���� ��� ����� � � � ��� ��� � ��� ���� ��� ������� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � �� ��� ��� ������ ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ���������� ��� ��� �� ��� ��� ��� ������� � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� �������� ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ������ ��� � ��� ���� ��� ���������� ��� �� �� �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� ������ � � ������ ����� ������ ������� ����� ����������� ���� ��� ���������



�����



� � � � � ���� ��������������������� � ������� �� �� �� ������������ ������� � � � � � � � � � � � �� � � � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ���� ���� �������� ��� ��� ����� ���� ���� ����� � � � ��� ��� ��� ��� ���� ��� ������� ��� ��� ��� ���� ���� ������� ��� �� ��� ���� ��� ����� � � � ��� �� �� �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� �� � �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� �� ����� ����� ��� �������� ����� ��� ����� ����� ���� ������ � � � ��� �� � �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� � � � ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���������� ��� �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � � � ��� ��� �� ��� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� ������ �� � �� ��� ��� �������� ��� ��� �� ��� ���� ��� ������� � � � ��� ��� ������ ��� � ��� ���� ��� ���������� ��� �� �� �� ��� ��� ������ �� �� �� ��� ��� ������ � � � ��� ��� ���� � ��� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� �������� ����� ��� ����� ����� ���� ������ � � ������ ����� ������ ����� ����� ����������� ���� ��� ���������



�����



�����



�����



�����



�����



� � � ���� ���������������������������������� � � �� � � � �� � � � �� � � ������������� � � � ����� ���� ����� ����� � � � ���� ���� ����� ����� � � � � ����� ���� ����� ����� � � � ����� ���� ����� ������������� ����� ���� ����� ����� � ����� ���� ����� ����

� � � � � � � �
��� ����������������������������� � � � � � � ���� � � ��� � � ��� � � ���������� � �� � � � ����� ���� ��� ���� ����� ���� ��� ����� � � � ��� ��� �� ���� ��� ��� �� ���� � � � � ��� ��� � ��� ��� ��� �� ���� � � � ����� ���� ��� ���� ����� ���� ��� ������������� ��� ���� �� ��� ��� ���� �� ���� � ����� ��� ��� ��� ����� ��� ��� ���
����������������������������������

�����



�����



� � � � � � � �
��� ������������������������������� � � � � � � ���� � � ��� � � ��� � � ���������� � �� � � � ��� ���� �� ���� ��� ���� �� ����� � � � ��� ��� �� ���� ��� ��� �� ���� � � � � ��� ���� � ��� ��� ���� � ���� � � � ����� ���� ��� ���� ����� ���� ��� ������������� �� ��� �� ��� �� ��� � ���� � ����� ��� ��� ��� ����� ��� ��� ���
����������������������������������

�����

� � � ���� ������������������������������������ � � �� � � � �� � � � �� � � ������������� � � � ���� ���� ���� ����� � � � ���� ���� ���� ����� � � � � ���� ���� ���� ����� � � � ���� ���� ���� ������������� ���� ���� ���� ������ � ���� ���� ���� ����



�����



� � � � � ���� ������������������������������ � � � � � � � ���� � � ��� � � ��� � �� � ����� ���� ��� ���� ����� ����� � �� ��� �� ��� ��� ���� � �� ��� � ��� �� ���� � �� ��� �� ��� ��� ���� � ��� ���� �� ���� ��� ����� � ��� ��� �� ��� ��� ���� � ��� ��� �� ��� ��� ���� � � ��� ��� �� ��� ��� ���� � ����� ���� ��� ���� ����� ��������� ��� ��� �� ��� ��� ���� � ��� ��� �� ��� ��� ���� � ����� ��� ��� ��� ����� ���

�����

� � � � � ���� ����������������������������������� � � � � � � � ���� � � ��� � � ��� � �� � ���� ���� ���� ���� ���� ����� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ���� ���� ���� ���� ����� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ����� ���� ���� ���� ����� ��������� ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ����� ��� ���� ��� ����� ���



�����



� � � � � ���� �������������������������������� � � � � � � � ���� � � ��� � � ��� � �� � ����� ���� ��� ���� ����� ����� � �� ��� � ��� �� ���� � � ��� � ��� � ���� � �� ��� � ��� �� ���� � ��� ��� �� ��� ��� ���� � ��� ��� �� ��� ��� ���� � ��� ��� �� ��� ��� ���� � � �� ��� � ��� �� ���� � ����� ���� ��� ���� ����� ��������� ��� ��� �� ���� ��� ���� � �� ��� �� ��� ��� ���� � ����� ��� ��� ��� ����� ���
� � � � � ���� ������������������������������������� � � � � � � � ���� � � ��� � � ��� � �� � ���� ���� ���� ���� ���� ����� � ���� ��� ����� ��� ���� ���� � ����� ��� ��� ��� ����� ���� � ���� ��� ����� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � � ���� ��� ����� ��� ���� ���� � ���� ���� ���� ���� ���� ��������� ���� ��� ���� ���� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ���� � ���� ��� ���� ��� ���� ��������



�����



����������� �������� �������������������������� ��������������� ������������ ��������������������� �������������������������� ��������������������� ���������������������� ����������������������� �������������������������� ��������������� ����������� ������������������������������ �������������������������� ��������������� ������ �������������������������� �������������������������� ��������������� ������������� �������������������������� ���������������������� ����������������������� �������������������������� ��������������������� �������������������� ��������������� ������ ������������������������� ���������������������������� �������������������������� ��������������� ������������ ������������������������������������ �������������������������� ��������������� ����������� ����������������������������� �������������������������� ��������������� �������������� �������������������������� ����������������������������������� ����������������������������� ����������������������� ����������������������� �������������������������� ��������������� ����������



　　① 平成28年度盛岡地区二次救急医療事業
市町別負担金割当表

　　② 平成28年度盛岡地区二次救急医療事業
市町別負担金割当表(小児救急)

　 　上記⑴、⑵についていずれも例年通り、
問題なく了承された。

【その他】
　盛岡地区二次救急医療対策委員会会計（平
成27年度決算及び平成28年度予算について）
について、市医師会より報告され了承された。
　和田盛岡市医師会長より、予防接種事業に
ついて広域対応できるように県医師会と岩手
県で協議中であることと、予防接種の問診票
を医療安全面から県内統一を検討中との報告
があった。

（久保直彦）

【報　告】
　⑴ 平成27年度盛岡地区二次救急医療補助事
業決算

　　① 平成27年度盛岡地区二次救急医療事業
決算書

　　② 平成27年度盛岡地区二次救急医療事業
（小児救急）決算書

　 　①、②の報告があり、質問等なく了承さ
れた。

【協　議】
　⑴ 平成28年度盛岡地区二次救急医療補助事
業予算について

　　① 平成28年度盛岡地区二次救急医療事業
予算書

　　② 平成28年度盛岡地区二次救急医療事業
（小児救急）予算書

　⑵ 平成28年度盛岡地区二次救急医療補助事
業市町別負担金について

平成28年度盛岡地区二次救急医療関係市町会議
日時：平成28年8月2日㈫　午後1時　
場所：盛岡市保健所　　　　　　　　　
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●日時：平成28年11月24日㈭　午後7時 　●場所：盛岡グランドホテル
　盛岡地区二次救急医療対策委員会

救急医療対策部

　冒頭、和田利彦委員長より挨拶があり、報
告と協議に入った。

【報告】
　1 ．10月分患者データについて：総数4350
名、救急車搬送数684名で例年とほぼ同
様であった。小児救急は輪番日総数502
名と昨年より135名増加したが、非輪番
日は260名で例年並みであった。

　2．27 ～ 28年の患者データについて：
　　⑴ 　二次救急：本年は月平均4,543名で

例年より減少していた。
　　⑵ 　小児救急:輪番日は月平均492.4名で

例年より増加し、非輪番日は243.9名
と昨年と同様であった。

　　⑶ 　休日当番医・夜間診療所:夜間診療
所は10月現在で総数5,660名とすでに
昨年並みの数に達し、主として小児科
患者が増加していた。

　3 ．第145回小児救急電話相談事業事例検
討会（11/17）及びH27.10月からH28.10

月までのデータについて：資料の通り報
告された。

　4 ．医療提供体制推進事業費補助金（医療
提供体制設備整備事業）について：もり
おかこども病院に決定したことが報告さ
れた。

　5 ．二次救急医療対策委員会小委員会につ
いて（11/17）：各病院とも本年の実績通
りに来年度も輪番制を維持していくこと
が報告された。

　6．その他
　　 　和田委員長より、1）夜間急患診療所
が40周年を迎え、記念式典を平成29年2
月11日（土・祝）行う予定であること、  
2）小児虐待対策委員会が発足すること
が報告された。

【協議】
　1 ．12月分二次救急病院当番表について：
原案通り了承された。

　2 ．平成29年1月～3月分の小児入院受
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入病院当番表（案）について：来年度の
原案が提出され、今後各病院で検討し、
最終的に2月の対策委員会で決定する。

　3 ．平成29年度二次救急・小児救急輪番日
程（案）について：本件も来年度の原案
が提出され、今後各病院で検討し、最終
的に2月の対策委員会で決定する。

　4 ．広報もりおかへの年末年始の救急医療
態勢記事掲載について：原案通り了承さ
れた。

　5 ．医大移転後の救急医療体制について：
岩手医科大学救急医学講座井上教授よ
り、高度救命救急センターの計画概要が
報告された。

（久保直彦）

委　員　長　　　　　　　　和　田　利　彦

常 任 委 員
　鈴　木　健　二　　　　　千　田　勝　一　　　　　菅　原　孝　行
　田　中　健太郎　　　　　近　藤　公　亮　　　　　久　保　直　彦
　宮　田　　　剛　　　　　関　　　博　文　　　　　野　崎　英　二
　吉　田　耕太郎　　　　　金　子　博　純　　　　　本　間　　　博
　金　濱　誠　己　　　　　久保田　公　宜　　　　　小　林　有　一
　智　田　文　徳　　　　　佐　藤　直　也　　　　　臼　井　由紀子

委　　　員
　杉　山　　　徹　　　　　井　上　義　博　　　　　森　野　禎　浩
　望　月　　　泉　　　　　松　田　壯　正
　加　藤　章　信 (代理　佐々木　一　裕)　　　　  　千　葉　　　知
　髙　松　正　之 (代理　髙　松　三　郎)　　　　　  白　石　秀　夫
　遠　藤　重　厚　　　　　菊　池　喜　博　　　　　米　沢　俊　一
　田　村　　　茂 (代理　伊　藤　俊　一)　　　  　　八　角　有　紀
　高　橋　邦　尚　　　　　木　村　宗　孝

岩手県県央保健所　　所　　長　　　　　　　　　　　菅　原　　　智
　　　　　　　　　　医療介護課主査　　　　　　　　千　葉　典　子

盛岡市保健所　　　　所　　長　　　　　　　　　　　高　橋　清　実
　　　　　　　　　　次長兼企画総務課長　　　　　　藤　井　優　子

盛岡市医師会事務局　事務局長　　　　　　　　　　　永　井　　　亮
　　　　　　　　　　係　　長　　　　　　　　　　　佐　藤　泰　之

出　　　席　　　者
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第13回　盛岡救急医療人のつどい
日時：平成28年7月21日㈭　午後7時　　
場所：盛岡グランドホテル　　　　　　　

動した。松島基地を19時55分に自衛隊機で出
発し、21時45分築城基地に到着した。その後
参集地点である武田総合病院へ向かい、翌日
2時過ぎに到着した。翌日から活動を開始し
たが、参集地点での医療活動はなく、熊本市
方面から交通が遮断された南阿蘇町で活動し
た。医療行為の活動はほとんどなく、医療情
報の収集にあたった。医療機関の被害状況と
機能状態、避難所の状況と医療支援のニーズ
について調査を行い、これを対策本部へ報告
した。また衛生状況からインフラの状況など
被災者の健康に関わることについても併せ調
査した。4月20日帰着した。

⑵ 盛岡赤十字病院より
　演 　題　「赤十字救護班の派遣過程とその
活動内容」

　講　師　 盛岡赤十字病院 第一循環器科　
部長兼医療社会事業部長

齋藤 雅彦

1．挨　拶　
　盛岡市医師会　会　長 
　盛岡地区二次救急医療対策委員会

　委員長　和田　利彦 

2．研修会及びディスカッション  
テ ーマ　「平成28年熊本地震の医療救護活動
について」 

⑴岩手医科大学附属病院より
　演　題　「岩手医大DMATの活動」 
　講　師　 岩手医科大学　救急・災害医学講

座　救急医学分野　
山田　裕彦 准教授

　講演要旨：平成28年4月14日熊本地震前
震が発生した段階では、西日本のDMATの
局地対応であったが、4月16日未明本震が
発生し、全国のDMATに待機命令が出され
た。同日午後に東北地域のDMATに対し自
衛隊松島基地参集の要請があり、岩手県から
岩手医科大学と県立胆沢病院のDMATが出�����
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　講演要旨：DMATと同様、前震では九州
の赤十字のみの対応であったが、本震の後は
全国活動となった。盛岡赤十字病院では、4
月20日より救護班2班、熊本赤十字病院への
病院支援として医師1名、看護師1名を、更
に保健支援として7月に看護師2名を派遣し
た。救護班は避難所支援活動として保健師、
自衛隊、先行の医療チームとの業務分担・協
働体制をとり、救護班内の業務分担情報収集
（要支援者・災害弱者のピックアップ、水回
りの 衛生状況、土足の有無、感染症発生状
況　ニーズの把握）を行った。また疾病予防
啓発活動、DVT予防などの活動を行った。

⑶ 岩手県立中央病院より
　演　題　「岩手県の医療支援活動」
　講　師　 岩手県立中央病院 　統括副院長

兼診療部長兼医師事務支援室長 
野崎　英二 

　講演要旨：熊本地震本震の発生後に
DMAT派遣要請があった時点よりDMAT調
整本部を立ち上げ、4月20日熊本県より救護

班派遣要請を受け、医療チームの派遣調整を
行った。また東日本大震災の経験を生かし、
オール岩手での支援を行うために各医療関係
者を集めたいわて災害医療ネットワークを立
ち上げた。救護班以外にも感染対策チーム
（ICAT）、精神科チーム（DPAT）などが派
遣された。岩手県救護班は計4班派遣された。
医療行為を行う機会は少なく、避難所の情報
収集と感染症対策、DVT予防と啓発活動が
主たるものであった。5月10日熊本県から派
遣要請が解かれ、5月12日をもって終了した。

3．質疑応答、意見交換 

4．情報交換会
　吉田秀次消防長の乾杯で懇親会が開催され
た。出席者は医師55名、看護師、事務職など
病院関係者40名、消防署関係72名、計167名
と盛会であった。

（久保直彦）
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盛岡市保健福祉部との打合せ会
日時：平成28年7月25日㈪　午後7時　　
場所：ホテル東日本　　　　　　　　　　

施へ向けての手続きの簡素化について回答と
意見交換が行われた。
　打ち合わせ会の後、高橋清実盛岡市保健所
長の乾杯で懇親会が始まり、終始和やかな雰
囲気で親睦が行われた。
　

（工藤卓次）

　冒頭、和田利彦会長は「医師会の基本理念
である市民の健康と福祉を守るため、また地
域包括ケアシステムの構築のためにも保健福
祉部のご協力とご支援が不可欠である。きょ
うはさまざまなご意見を頂いながら有意義な
打ち合わせ会としたい」と挨拶した。村上秀
樹盛岡市保健福祉部長からは「盛岡市は現在
高齢化率も25％を超えている状況。子ども子
育てについても力を入れているが、さまざま
な課題に対して、医師会と連携を密にして取
り組んでいきたい」と述べた。その後、出席
者の紹介があり議題に移った。
　最初に盛岡市保健福祉部の各課と盛岡市保
健所の主要事業の説明が行われた。続いて、
盛岡市医師会からの要望事項である①もの忘
れ検診の委託料の予算化について、②脳卒中
対策の推進について、③広域的な予防接種実
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出　席　者　一　覧

盛岡市医師会
会　長 和田　利彦
副会長 野崎　英二
副会長 吉田耕太郎
副会長 金子　博純
理　事（総務部長） 本間　　博
理　事（救急医療対策部長） 久保　直彦
理　事（地域医療部長） 工藤　卓次
理　事（保険部長） 鈴木　知己
理　事（地域医療部） 金濱　誠己
理　事（検診部長） 久保田公宜
理　事（母子保健・思春期保健対策部長） 小林　有一
理　事（看護学院部長） 智田　文徳
理　事（医療安全・医療事故予防対策部長） 橋本　真生
理　事（学幼保医部長） 千葉　隆史
理　事（産業保健部長） 佐藤　直也
理　事（在宅医療部長） 木村　幸博
事務局長 永井　　亮
次　長 水本　達彦

盛岡市保健福祉部（盛岡市保健所）
部　長 村上　秀樹
次　長 伊瀬谷　渉
参事兼子育てあんしん課長 石橋　浩幸
地域福祉課長 小原　勝博
障がい福祉課長 太田　　博
子ども未来課長 壽　　俊行
子育て世代包括支援センター主幹兼所長 藤田　三恵
長寿社会課長 吉田　一彦
介護保険課長 藤原　真人
生活福祉第一課長 池田　陽一
生活福祉第二課長 大志田　進
保健所長 高橋　清実
次長兼企画総務課長 藤井　優子
参事兼生活衛生課長 佐藤　　圭
健康推進課長 工藤　弘幸
健康推進課保健師長 村上富美子
保健予防課長 吉田　泰寛
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第34回救急医療学術講演会
日時：平成28年9月2日㈮　午後6時40分　　
場所：岩手県医師会館　4階大ホール　　　　

リセリン中毒を疑う。血液
凝固系の以上であればクマ
リン誘導体（殺鼠剤）、青
酸の中毒を疑う。
　治療は、primary survey
行い、O2 IV Monitorを行
う。また発症時の環境、状
況など情報の収集を行う。
検体の採取と後日の検索の
ため保存する。治療は生命の維持が主体であ
る。生命を維持し、排泄を待つ。また新たな
吸収を防ぐことも重要である。吸収された場
合には血液浄化、吸着など行うこともある。
解毒剤がある場合には（有機リン中毒に対す
るPAMなどを）用いる。最近話題なのはア
セトアミノフェンの大量投与時の肝機能障害
などがある。
　全中毒の死亡率は一酸化炭素中毒が70％で
いろいろなケースがある。最近で話題になっ
た硫化水素による中毒がある。インターネッ
トで自殺の方法が紹介され、それによる自殺
死亡例があったが、そのページを閉鎖したら
減少した。農薬中毒の例についても言及した。

2　災害医療について
　福島県は東日本大震災において、行政、医
療機関、国の機関などの連携がうまくいかず、
スムースな運営ができなかった。その反省を
もとに改革し災害医療コーディネーターの制
度ができて、医療についても各医療部門が一
元的管理下に置かれ、スムースな運営が可能
となった。福島県立医科大学では災害医療部
ができ、原子力災害三次被曝器量センターと
認定された。熊本地震に対して災害医療部は
県と協力し対応した。またドクターヘリの災
害時の出動体制も東北各県の協議で派遣体制

挨　拶
　　盛岡市医師会　会長　和田　利彦

特別講演
座長：岩手医科大学救急災害医療学講座　

　　救急分野　井上　義博　教授

　「急性中毒および救急医療のトピックス」
ふたば救急総合医療センター　　　　
福島県立医科大学付属病院　　　　　
災害医療部　高度救命救急センター　

　田勢　長一郎　特命教授

講演要旨
1　中毒について
　中毒といってもいろいろあるが、今回は化
学物質の中毒に限定して講演する。
　中毒を起こす化学物質は約10万種類あり、
その全てを覚えるのは困難であるので、中毒
の見方を覚えることが大切である。化学物質
には家庭用品、医薬品、農薬、工業用品があ
るが、危険であるのが農薬、工業用品である。
　中毒の診断のポイントはまず中毒の疑いを
持つことが重要である。元気な人が急激に重
篤な症状を起こした場合には中毒も考慮す
る。意識障害、流涎など分泌物が多く、縮瞳
し有機溶剤の匂いがすれば、有機リン農薬の
中毒を疑う。必ず吐き、グリーン色の吐物が
あればパラコート中毒を疑う。意識が良いが
呼吸障害がある場合には、一酸化炭素中毒、
硫化水素中毒、青酸中毒を疑う。唇がチョコ
レート色の時にはメトヘモグロビン血症を来
すアニリン系農薬中毒などを疑う。血液検査
ではコリンエステラーゼ活性値低下時には有
機リン中毒、カーバメイト中毒を疑う。代謝
性アシドーシス時にはメチルアルコール、グ

田勢長一郎
特命教授
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懇親会　　
　出席者は医師・医療機関関係約60名であっ
た。例年参加する盛岡消防本部からの出席予
定者（65名）は、台風10号の岩泉地区・沿岸
地区への災害対応に伴い今回は欠席であっ
た。

（久保直彦）

を協議した。これも熊本地震で実証された。

3　先進事故通報システムについて
　GPSが付いている自動車が多くなり、交通
事故の時にその位置情報を送れるようになっ
たが、このシステムはその他にスピード、衝
撃の程度、シートベルトがつけているかどう
かなどの情報を事故時に送信し、その事故の
程度を予測し、ドクターヘリが出動するかな
どの先進的なシステムが現在開発されている。
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